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สขุภาพและโภชนาการ

CENTEL สง่เสรมิสุขภาวะแบบองคร์วมผา่นการด าเนินงานธุรกจิโรงแรมและธุรกจิ
อาหาร ดว้ยการขยายทางเลอืกเมนูเพื่อสุขภาพ พฒันานวตักรรมดา้นโภชนาการ 
และสนับสนุนการจดัหาวตัถุดบิอาหารอย่างยัง่ยนื ภายใต้การขบัเคลื่ อนของทีม 
Food Innovation และ Delicious Lab ธุรกจิอาหารไดพ้ฒันาเมนูทีด่ตี่อสุขภาพมาก
ยิง่ขึ้น โดยลดปริมาณน ้าตาล โซเดียม และไขมนัทรานส์ พร้อมทัง้เพิ่มการใช้
วตัถุดบิจากพชืและสว่นผสมทีม่คีุณค่าทางโภชนาการ ปัจจุบนั เมนูเพื่อสุขภาพคดิ
เป็น 3% ของเมนูทัง้หมดในกลุ่มธุรกจิอาหาร นอกจากน้ี บรษิทัยงัตัง้เป้าหมายให้
ทุกแบรนดอ์าหารมเีมนูเพื่อสุขภาพอยา่งน้อย 1 รายการ ในส่วนของธุรกิจโรงแรม 
เมนูเพื่อสุขภาพคิดเป็น 40% ของเมนูทัง้หมด อีกทัง้โรงแรมจ านวน 25 แห่งได้
จดัท าแปลงผกัและสวนสมุนไพรภายในพื้นที่ของโรงแรม ซึ่งเพิม่ขึน้ 14% จากปี
ก่อนหน้า โครงการเหล่าน้ีสะทอ้นถงึความมุ่งมัน่ของ CENTEL ในการส่งเสรมิสุข
ภาวะของผูบ้รโิภค สนับสนุนแนวทางอาหารอย่างยัง่ยนื และส่งเสรมิการบรโิภค
อยา่งรบัผดิชอบ
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